MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC  0-2 TUGI » BAN CHUNG CHO MOQI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

An toan
Binh yén ¢ Pugc 6m ¢ Pugc bao vé
Con cam nhan su ém dju trong vong tay yéu thuong.

Yéu thuong

Chao dén ¢ Quy gia * Gan két

Con la mén qua quy va luén dugc dén nhan bang anh
mat am ap.

Tin cay

Lang nghe ¢ Hién dién * Nang d&

Méi ti€éng goi clia con déu dugc ngudi I6n yéu thuong
lang nghe.

Kham pha

To mo ¢ Linh hoat ¢ Hoc hoi

Con vui thich cham, nhin, nghe va kham pha thé gidi
quanh minh.
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Co thé
Khée manh ¢ Diu dang ¢ Pang quy
Co thé con dugc cham séc bang su tdn trong va triu mén.

Binh yén

Hoi thé * Thu gian « Em diu

Hai thd con cham rai va tréi tim con cdm nhan su binh
yén.

Gan két

Nu cuoi * Anh mat  Cai 6m

Con két néi véi gia dinh bang nhirng khoanh khac gan gi
mbi ngay.

Phat trién
Moi ngay ¢ Nhip riéng * Ky diéu
M6i ngay con 18n 1én theo nhip riéng day ky diéu.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢+ 0-2 TUGI « BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Puoc la minh

Tu nhién ¢ Dang yéu ¢ Téa sang

Con dugc yéu thuang tron ven véi nét riéng cla chinh
minh.

Tiéng néi
Puoc nghe ¢ Pugc hi€u * Pugc ton trong
Anh mat, tiéng cudi va tin hiéu cha con déu cé y nghia.

Co thé quy gia

An toan ¢ Khée manh ¢ Tran trong

Ca thé con xting dang dugc cham séc bang su diu dang.

To mo

Quan sat ¢ Kham pha ¢ Hoc hoi

Con tu do kham pha, van dong va hoc diéu magi méi
ngay.
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Tu tin
Manh dan ¢ Vitng vang * Rang ro
Con I6n 1én vGi cdm gidc minh c6 gia tri va cé kha nang.

Niém vui
Nu cugi * Choi dua * Hanh phuc
Con mang niém vui va anh sédng dén gia dinh.

Diing cam
Thi sutc ¢ Ti€n budc ¢ Kién tri
Con manh dan th(r diéu méi trong vong tay an toan.

Yéu thuong
Am &p ¢ Gan giii * Bén ving
Tinh yéu danh cho con luén day dan va diu dang.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 0-2 TUGI + BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Puoc yéu

Om ap * Gan giii * Quy gia

Con dugc yéu thuong bang sy @m &p va hién dién moi
ngay.

Diu dang
Am ap * Quan tam ¢ Cham séc
Su dju dang giup trai tim con Ién Ién manh mé.

Cam xuc
Phong phu * Pugc nghe * Pugc hiéu

Moi cdm xuc cla con déu dugc dén nhan bang tinh yéu.

Kham pha

TO mo ¢ Van déng ¢ Hoc hoi

Con vui vé khdm pha thé gidi bang co thé va giac quan.
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Ban linh
Virng vang ¢ Can dam ¢ Tu tin
Con xay ban linh tir sy an toan, tin cay va yéu thuang.

Hop tac
Chia sé  Két néi » Cung lam
Con hoc két n6i va hop tac qua nhiing trd choi gan gi.

Cham soéc
An can ¢ Thau cam « TG té
Con cé trai tim biét quan tam va cham séc ngudi khéc.

Phat trién
Nhip riéng ¢ Méi ngay ¢ Ky diéu
Con I16n Ién khée manh, tu tin va tran day suc séng.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢ 3-5 TUGI « BAN CHUNG CHO MOQI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Tu tin
Dam néi ¢ Dam tha ¢ Dam lam
Con tin vao kha nang cta minh va vui vé thr diéu mdi.

Sang tao
Tuédng tuong ¢ Y tuéng * Choi dua

Tri tudng tugng clia con md ra nhiéu cdch hoc that tha vi.

Cam xuc

Goi tén ¢ Chia sé » Puoc hiéu

Con nhan biét cdm xuc va dién dat bang 10i ré rang hon
mbi ngay.

Lua chon

Tu cha ¢ Quyét dinh ¢ Trach nhiém

Con biét chon diéu phu hgp trong nhitng gidi han yéu
thuong.
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Hop tac
Cho lugt ¢ Chia sé ¢ Cung choi
Con biét cuing ban tao nén nhing tro choi vui vé.

Kién tri
Thir lai » Tién bd * Hoan thanh
Con binh tinh thir lai va tu hao vé ting budc tién.

To mo
Tai sao * Quan sat ¢ Kham pha
M&i cau hdi cia con mé ra mét bai hoc mai.

Binh tinh
Hit thé « Om géi * Nho giup
Con biét tré vé nhip thd ém va tim nguoi I6n nang dé.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢ 3-5 TUGI « BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Téa sang Co thé quy gia

Rang ro ¢ Pang yéu ¢ Poc dao Khée manh ¢ An toan ¢ Tran trong

Con téa sang bang tri tué, Iong tét va nét riéng cliia minh. Con yéu quy co thé va cam nhan su manh khée moi
ngay.

Manh mé Tinh ban

Tu té » Chia sé ¢ Vui vé
Con xay tinh ban bang su chan thanh va tén trong.

Van déng * Thu sirc » Tién budc
Con tu tin chay, leo, khdm pha va chinh phuc tha thach.

To mo
Kham pha ¢ Hoc héi * Diing cam
Con hao hing hadi, quan sat va hoc diéu méi.

Tiéng néi
RO rang ° Pugc nghe ¢ Puoc ton trong
Con dién dat diéu minh can bang giong ndi tu tin.

Sang tao
Mau sac * Cau chuyén ¢ Y tudng
Con tao ra nhiing cau chuyén va y tudng ddy mau sac.

Tu tin

Tin minh ¢ Binh tinh ¢« Rang ngoi

Con tin vao ban than va ty hao vé nhiing diéu minh lam
duogc.
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Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC  3-5 TUGI »+ BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Am ap
Quan tdm ¢ Tu té * Gan giii
Con cé trai tim am ap va biét quan tdm moi ngudi.

Ban linh
Diing cam ¢ Binh tinh ¢ Viing vang

Con binh tinh d6i dién thir thach va lua chon diéu tot dep.

Cam xuc
Goi tén ¢ Chia sé » Puoc hiéu
Con néi ra cdm xuc bang nhirng tir rd rang va chan that.

Loi noi
Nhe nhang ¢ Tén trong ¢ Két néi
Loi n6i clia con tao nén sy gan gtii va hop tac.
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Hop tac
Cung choi ¢ Cho luot ¢ Chia sé
Con biét cling ban chai vui va hoan thanh viéc chung.

Cham séc
An can ¢ Thau cdm ¢ Gitp d&
Con biét cham s6c, gitp d va lan tda long tot.

Sang tao

Y tuéng ¢ Tuéng tugng * Kham pha

Con c6 nhiéu y tuédng méi va hao hirng bi€n chiing thanh
tro choi.

Tu cha

Durng lai * Lua chon ¢ Hanh dong

Con biét ding lai, suy nghi va chon cach hanh dong phu
hop.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢ 6-8 TUGI » BAN CHUNG CHO MOQI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Hoc hoi

Td mo ¢ Hoi dap * Hiéu biét

Con hao hiing hoc diéu méi va dat nhirng cau haéi thong
minh.

N6 luc
Tap trung * Thu lai » Tién bd
Mabi lan c6 gang gilp con manh hon va gidi hon.

Tu tin
Tin minh ¢ Phat biéu  Thé hién
Con ty tin chia sé suy nghi va thé hién kha nang.

Tinh ban
T té€ » Chan thanh « Hop tac
Con xay tinh ban bang su chan thanh va quan tam.
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Giai quyét

Quan sat ¢ Chia nhé * Hanh déng

Con biét chia van dé thanh ting budc va tim cach phu
hop.

Cam xuc

Nhén biét  Chia sé ¢ Diéu hoa

Con hiéu cdm xUc va chon céch thé hién an toan, ré
rang.

Trach nhiém

Chu déng * Hoan thanh e Giir 16i

Con chu déng lam viéc cia minh va tu hao khi hoan
thanh.

Niém vui
Choi * Kham pha ¢ Két néi
Con hoc tap va Ién Ién trong niém vui méi ngay.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢ 6-8 TUGI « BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Lanh dao
Chai déng ¢ Té chiic » Truyén cam hing
Con c6 kha nang dan dat bang su tu tin va td té.

Tu duy
Suy ludn ¢ Sang tao ¢« Kham pha
Con cé tu duy linh hoat va nhiéu y tudng gid tri.

Co thé tich cuc

Khée manh ¢ Nang déng ¢ Tran trong

Con tran trong co thé khdée manh va nang déng cua
minh.

Tiéng néi
RO rang ¢ Tu tin ¢ Puoc nghe

Y kién cla con c6 gid tri va xtiing dang dugc 1ang nghe.
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Tinh ban
Toén trong ¢ Chan thanh ¢ Vui vé
Con lya chon tinh ban tir té va cung nhau tién bo.

Sang tao

Nghé thuat * Khoa hoc ¢ Y tuéng

Con tu do phat trién tai nang trong moi linh vuc minh yéu
thich.

Kién tri
Bén bi * Tap trung ¢ Tién bd
Con kién tri luyén tap va ghi nhan tirng ti€n bd nha.

Toéa sang
Tu hao * Rang r& * Poc dao
Con ty hao vé nét riéng va kha nang ctia chinh minh.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 6-8 TUGI + BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Binh tinh
Hit thé  Suy nghi ¢ Lua chon
Con binh tinh quan sat va chon cach xt ly khéo Iéo.

Poéng cam

Lang nghe ¢ Chia sé * Tu té

Con hiéu cam xuc cGia minh va quan tam cam xuc cla
ban.

Hoc hoi
Td mo ¢ Chu dong ¢ Tién bd
Con chu dong héi va vui vé hoc tir mbi trai nghiém.

Hop tac
Cung lam ¢ Cho luogt « Ho tro
Con hgp tac tét va gidp nhém hoan thanh muc tiéu.
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Cam xuc
Goi tén ¢ Chia sé * Diéu hoa
Con dién dat cdm xuc bang I6i ré rang va binh tinh.

Trach nhiém
Gilr 16i * Chu déng * Hoan thanh
Con gilt l6i va chd dong hoan thanh viéc cia minh.

Sang tao

Y tuéng * Thit nghiém ¢ Kham pha

Con c6 nhiéu y tudng va manh dan bi€n chiing thanh
hanh dong.

Ban linh

Can dam ¢ Tén trong ¢ Viing vang

Con thé hién ban linh bang su tir té€ va lua chon ding
dan.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 9-11 TUGI » BAN CHUNG CHO MOI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Thudc vé

Két néi » Ban bé ¢ Gia dinh

Con cam nhan minh cé vi tri quy gia trong gia dinh va tap
thé.

Tu trong

Gia tri * Tu hao ¢ Tin minh

Con tran trong ban than va tu hao vé nhitng phdm chat
tot dep.

Riéng tu

Khéng gian ¢ Tén trong * Can bang

Con c6 khéng gian riéng phu hgp dé suy nghi va trudng
thanh.

Két noi

Chia sé ¢ Lang nghe * Péng hanh

Con biét chia sé va tim dén ngudi dang tin khi can nang
da.
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Co thé
Khée manh ¢ Phat trién ¢ Tran trong
Con yéu quy ca thé dang phat trién theo nhip riéng.

Tu duy

Phan tich ¢ Sang tao ¢ Lua chon

Con suy nghi sau hon va dua ra lya chon ngay cang chin
chan.

Giai quyét

Binh tinh ¢ Ké hoach * Hanh déng

Con binh tinh Iap k& hoach va ting buéc gidi quyét van
de.

Hy vong
Niém tin ¢ Co hdi * Tuong lai
Con nhin thay nhiéu co hoi toét dep dang chd phia trudc.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 9-11 TUGI »+ BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Tu tin
Tin minh ¢ Phat biéu « Cha déng
Con ty tin thé hién suy nghi va lya chon ctia minh.

Téa sang
Tai nang ¢ Poc ddo * Rang ro
Con téa séng bang tai nang, long tét va nét riéng.

Tinh ban
Chan thanh ¢ Tén trong ¢ Nang do

Con xay tinh ban mang lai niém vui va su tén trong.

Co thé quy gia

Khée manh ¢ Tu nhién ¢ Tran trong

Con tran trong co thé va cham séc minh bang nhimng théi

quen tich cuc.
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Tiéng néi
RO rang ¢ Gia tri * Pugc nghe
Loi néi clia con c6 gia tri va tao nén két nai tot dep.

Quyén lua chon
Cha déng ¢ Tu chu ¢ Binh an

Con chd dong lua chon diéu phu hgp véi gid tri ca minh.

Sang tao
Y tuéng  Nghé thuat « Kham pha
Con tu do phét trién nhitng y tudng va sa thich riéng.

Ban linh
Vitng vang ¢ Kién tri » Tu té

Con viing vang, kién tri va gilt su tlr té€ trong moi hoan

canh.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC ¢ 9-11 TUGI » BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Cam xuc
Hi€u minh ¢ Chia sé ¢ Piéu hoa
Con hi€u cam xuc va chia sé bang I6i chan thanh.

Ban linh
Vitng vang * Can dam ¢ Tén trong
Con thé hién ban Iinh bang sy binh tinh va ton trong.

Tinh ban ta té
Chan thanh ¢ H6 trg * Niém vui
Con lua chon ban bé biét nang dé va cung nhau tién bo.

Co thé khée manh
Nang déng * Phat trién ¢ Tran trong

Con cham s6c ca thé khde manh bang van dong va nghi

ngoi phu hgp.
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Trach nhiém

Chua déng ° Giir 16i * Stra chira

Con chu dong, gilr 161 va biét lam cho moi viéc tot dep
hon.

Ho6 tro

Két néi * Tin cdy * Déng hanh

Con biét tim dén ngudi dang tin dé clung suy nghi va
hanh dong.

Hop tac
Cung lam ¢ Lang nghe ¢ Chia sé
Con hgp tac tot va tran trong déng gép clia moi ngudvi.

Tu tin
Tin minh ¢ Thé hién ¢ Tién buéc
Con tin vao kha nang va manh dan tién vé phia trudc.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 12-14 TUGI » BAN CHUNG CHO MOI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Ban sac

Kham pha ¢ Poc dao ¢ Tu hao

Con kham phéa con nguoi that va tu hao vé nét riéng cla
minh.

Co thé

Phat trién « Khée manh ¢ Tran trong

Con tran trong co thé& dang trudng thanh theo nhip riéng.

Tu chu

Lua chon ¢ Trach nhiém ¢ Can bang

Con chu dong lua chon va hoc céach chiu trach nhiém
tung budc.

Tinh ban

Ton trong ¢ Chan thanh ¢ Nang do

Con xay dung tinh ban chan thanh va cung nhau phat
trién.
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Sang tao
Y tuéng * DPam mé ¢ Thé hién
Con tu do thé hién dam mé, y tudng va ca tinh.

Can bang

Nghi ngoi * Hoc tap  Két néi

Con biét can bang hoc tap, nghi ngoi va nhirng diéu minh
yéu thich.

Két noi

Chia sé ¢ Ldng nghe ¢ Péng hanh

Con biét chia sé véi nguoi déang tin va dén nhan su dong
hanh.

Hy vong
Tuong lai * Co héi ¢ Niém tin
Con tin vao tuong lai va nhing co héi tét dep phia trudc.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 12-14 TUGI » BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Gia tri
Quy gia ¢ Tu hao ¢ Puoc tén trong
Con ludn quy gia va xttng dang véi sy ton trong.

Co thé

Tu nhién ¢ Khée manh ¢ Tran trong

Con tran trong co thé va cham séc minh bang tinh yéu.

Tiéng néi
RO rang ¢ Tu tin ¢ C6 anh hudng
Con tu tin ndi Ién suy nght va tao dnh huédng tich cuc.

Yy

Ranh giéi tich cuc

Tu chu ¢ Binh an ¢ Tén trong

Con chu dong tao nhitng gidi han gitip minh binh an va
an toan.
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Tinh ban
Chan thanh ¢ Tuong trg ¢ Niém vui
Con lya chon tinh ban chan thanh va giau sy nang dg.

Uéc mo

Pam mé ¢ Muc tiéu * Tién budc

Con nudi dudng udc mao va ting budc bi€n uéc mo thanh
hién thuc.

Sang tao
Y tuéng  Bi€u dat » Téa sang
Con tu do sang tao va thé hién ban sac doc dao.

Tu tin
Tin minh ¢ Vitng vang ¢ Rang r&
Con tin vao chinh minh va téa sang theo cach riéng.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 12-14 TUGI » BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Ban linh

Binh tinh ¢ Viing vang ¢ Can dam

Con viing vang trudc thir thach va dua ra lya chon chin
chan.

Cam xuc
Hi€u minh ¢ Chia sé * Piéu hoa
Con hi€u cam xuc va dién dat bang su chan thanh.

Ton trong
Lang nghe ¢ Péng thuén ¢ Tu té
Con xay moi méi quan hé bang su tén trong va tu té.

Tu cha
Lua chon ¢ Trach nhiém ¢ Ky luat

Con chu dong quan ly thai gian, hanh déng va muc tiéu.
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Tinh ban
Chan thanh ¢ H6 trg ¢ Cung tién
Con c6 nhing ngudi ban clng chia sé va cling tién bé.

Co thé

Khée manh ¢ Nang déng * Tran trong

Con cham séc co thé bang van déng, dinh dudng va nghi
Nngoi.

Trach nhiém
Giir 16i * Chu déng ¢ Sua chira
Con gilr 16i, cht déng va biét tao ra thay déi tich cuc.

Hy vong
Tuong lai * Co héi ¢ Niém tin
Con tin vao kha nang tao nén mot tuong lai t6t dep.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 15-18 TUGI » BAN CHUNG CHO MOI TRE

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Tuong lai Trach nhiém

Muc tiéu ¢ Co hoi ¢ Lua chon Chua déng ° Giir 16i * Hanh déng

Con chl dong xay tuong lai tir nhitng lua chon y nghia Con chd déng hanh déng va tao két qua bang su bén bi.
hém nay.

Tu chu

Quyét dinh ¢ Trach nhiém ¢ Ky luat

Con lam chu quyét dinh va trudng thanh qua ting trai
nghiém.

Can bang

Nghi ngoi * Hoc tap ¢ Suc khée

Con biét cham séc stic khée va can bang cac vai tro
trong cuéc song.

Gia tri
Tu trong ¢ Tu té ¢ Chinh truc
Con s6ng dung gia tri va ton trong chinh minh.

Kién cuong

Thich nghi ¢ Tién budc ¢ Truéng thanh

Con linh hoat thich nghi va truéng thanh sau méi tha
thach.

Tinh yéu

Ton trong * Tu do * Nang do

Con xay tinh yéu bang su chan thanh, tu do va nang dé
nhau.

Hy vong

Niém tin ¢ Kha nang ¢ Anh sang

Con gir niém tin va nhin thay nhiéu con dudng phia
trudec.
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Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy ¢ Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 15-18 TUGI » BAN DANH CHO BE GAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Quyén lua chon

Tu chu ¢ Cha déng ¢ Binh an

Con lam chu lua chon vé hoc tap, céng viéc va cudc
song.

Téa sang
Tai nang * Péc ddo ¢ Anh huéng

Con téa sang bang tai nang va tao anh hudng tich cuc.

Co thé

Khée manh ¢ Tran trong ¢ Tu tin

Con tran trong co thé va cham séc minh bang tinh yéu.

Udc mo

Pam mé ¢ Muc tiéu ¢« Hanh dong

Con nudi dudng dam mé va bién muc tiéu thanh hanh
dong.
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Ranh giéi tich cuc

Toén trong ¢ Tu chd * An toan

Con tao nhiing gi6i han gitp cdc méi quan hé lanh manh
va binh an.

Tinh yéu lanh manh

Chan thanh ¢ Tu do * Nang d&

Con lya chon tinh yéu lam minh truéng thanh va dugc la
chinh minh.

Thanh cong

Kién tri * Nang luc ¢ Tu hao

Con dinh nghta thanh cong theo gia tri va uéc mo cla
minh.

Binh an

Can bang ¢ Cham séc ¢ Tinh lang

Con tao khéng gian binh an dé€ 1ang nghe va cham sdéc
ban than.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chadm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh déng nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



MINDMAP TIEM THUC TiCH CUC + 15-18 TUGI + BAN DANH CHO BE TRAI

Nhiumng cau khich 1é nuoi duong noi tam tich cuc

Poc cham, am &p va goi tén con. Mbi nhanh gilp con ghi nhé tinh yéu, gia tri, kha nang hoc héi va stirc manh bén trong.

Ban linh

Chinh truc ¢ Binh tinh ¢« Can dam

Con thé hién ban linh qua su chinh tryuc va lya chon cé
trach nhiém.

Cam xuc

Hi€u minh ¢ Chia sé * Két néi

Con hi€u cam xuc va xay két ndi sdu sac bang su chan
thanh.

Ton trong

Poéng thuén ¢ Lang nghe ¢ T té

Con ton trong ban than va moi ngudi trong tirng maoi
guan hé.

Tuong lai
Muc tiéu ¢ K& hoach ¢« Hanh déng
Con xay ké hoach r6 rang va kién tri ti€én vé muc tiéu.
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Trach nhiém
Gilr 16i * Chu dong ¢ Sua chira
Con chud dong, gilr 16i va biét tao ra két qua tét dep.

Quan hé lanh manh
Chan thanh ¢ Hop tac ¢ Nang do
Con lua chon nhitng méi quan hé cung nhau phat trién.

Can bang
Stc khée ¢ Nghi ngoi * Pam mé
Con can bang céng viéc, stc khde, tinh ban va dam mé.

Kién cuong

Thich nghi ¢ Vitng vang ¢ Tién budc

Con viing vang thich nghi va ti€p tuc tién budc véi niém
tin.

Mbi ngay chon 3-5 cau » Doc chdm va goi tén con » Mai con doc lai cau con yéu thich « Gan cau khich 1& véi mét hanh dong nhé

Phung Hoan Academy « Tam ly tré em 0-18 tuGi



